
ETABLISSEMENT :…………………………………………………………

REPAS "STOCK TAMPON"
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Ad. Enf. Ad. Enf. Ad. Enf. Ad. Enf. Ad. Enf.

HO 1 Betterave vinaigrette Pâté de volaille Tomate, cœur de palmier Salade fraîcheur* Melon 

HO 2 Œufs mayonnaise
Terrine de poisson 
mayonnaise

Salade piémontaise Saucisson à l'ail (#)

HO 3 Salade charcutière (#) Salade de lentilles Crêpe au jambon (#) Salade de blé aux légumes

Carottes râpées
Tomates (sauf lundi)

Œuf mayonnaise
PLATS PROTIDIQUES

Plat du jour
Rôti de volaille, thym, 
citron

Raviolis (plat complet) Croissant au jambon (#) Rougail de saucisse (#) Blanquette de poisson, 
p'tits légumes 

Plat du jour Kefta de boulettes de bœuf
Croissant au jambon de 
dinde

Dos de colin, coulis de 
tomate et olives

Poisson pané

Plat du jour
Hachis Parmentier (plat 
complet)

Sauté de porc marengo (#)

Jambon blanc

Steak haché
LEGUMES

Légume du jour Frites Piperade Carottes persillées Beignets de brocolis

Légume du jour Frites au four Spaghettis Riz Purée 

Légume du jour Haricots beurre Salade verte
Purée
Pâtes

Haricots verts
FROMAGE / LAITAGE

Fromage Vache qui rit Mouillotin Cœur de Neufchâtel Camembert Bûchette lait mélange

Laitage Yaourt sucré Entremets vanille Yaourt sucré Yaourt aromatisé
DESSERTS

Fruit de saison Compote de pommes Palet breton (biscuit) Gâteau au chocolat Fruit de saison

Nappé caramel Yaourt pulpé Compote pomme, banane Entremets praliné

Suggestion de la Cuisine Evolutive * salade fraîcheur : concombre, pastèque

produits de saison produits faits maison Viande Porcine Française volaille française
(#) plat contenant du porc

produits locaux Viande Bovine Française Région Haute Normandie

Qté Qté Qté Qté Qté
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